
         FEDERAÇÃO CAPIXABA DE ATLETISMO – FECAT      
           CALENDÁRIO OFICIAL DE CORRIDAS DE RUA - 2010 

       EMITIDO EM 02/02/2010  -  ranking ( * )     
DATA EVENTO Distancia LOCAL 
7/3/2010 IV Corrida da Mulher     -    Permit-001/2010  - PR 7 Km Vitória 

20/3/2010 XIV Corrida Rustica de São José  *      Permit-002/2010  -  PR/RH 12,5 Km Águia Branca 
21/04/2010    

1/5/2010 1ª Corrida pela Vida  *    Permit-004/2010 10 Km Vila Velha 
2/5/2010 3ª Maratoninha Caixa - prova infantil  - Permit- 006/2010 300 m Vitória  
9/5/2010 VIII Corrida Rústica do Dia das Mães  *   Permit-007/2010 10 Km Guarapari 

10/5/2010 Corrida Rústica de Venda Nova do Imigrante - a confirmar 10 Km V.N.do Imigrante 
16/5/2010 5ª Corrida de 18ºAniversário do BPRv/PMES *  Permit-005/2010 10 Km Vitória 
23/5/2010    
30/5/2010 5ª Corrida de 175 Anos da Policia Militar do ES * Data sugerida 10 Km Vila Velha / Vitória
6/6/2010 Corrida de Castelo *  a confirmar 10 Km Castelo 

13/6/2010 2ª Corrida 42 Anos do GAE- Volta da Ilha de Vitória * a confirmar 18 Km Vitória  
20/6/2010 Corrida pela Vida - Dia Olimpico  *  a confirmar 8 Km Vitória 
27/6/2010 33ª Corrida Rústica de São Pedro  *  a confirmar data 12 Km C. de Itapemirim 
4/7/2010 3ª Corrida FINDES  *    Permit-003/2010 10 Km Vitória 

12/7/2010 XXV Corrida Rústica da Amizade - Data reservada p/Organização 8 Km Vitória 
18/7/2010 5ª Seis Milhas do Colono  *   9,6 Km St.Maria de Jetibá
25/7/2010 5ª Corrida da Polenta  * / dia 24/07 - Polentinha prova infantil 10 Km V.N. do Imigrante 
1/8/2010 4ª Corrida da OAB-ES      Vitória 
8/8/2010       

15/8/2010 21ª Dez Milhas Garoto * e 9ª Corrida Garotada - Prova infantil 16,09 Km Vitória/V. Velha 
22/8/2010 IV Corrida Rústica do Dia do Soldado *   10 Km Vitória 
30/8/2010       
5/9/2010       

12/9/2010 3ª Meia Maratona Volta da Ilha de Vitória- 459 anos * 21,097 Km Vitória 
19/9/2010 1ª Corrida da CESAN – a confirmar  10 Km Vitória 
26/9/2010  V Corrida Intercampi FAESA * 9 Km  Vitória  
3/10/2010 ELEIÇÕES      

10/10/2010 2ª Corrida Rústica de Iriri  * 10 Km Anchieta 
17/10/2010 5ª DEZ KILOMETROS UNIMED * -  data sugerida  10 Km Vitória 
24/10/2010 II Corrida do Banescard *  10 Km Vila Velha/Vitória 
31/10/2010 11ª Corrida do Carteiro - DR/ES * 10 Km Vitória 
7/11/2010 3ª Volta de Jacarenema  * 8 Km Vila Velha 

14/11/2010 3ª Seis Milhas das Oticas Guarapari *   9,6 Km Guarapari 
21/11/2010 IV Corrida Zumbi dos Palmares *  10 Km Cariacica/Vitória 
28/11/2010       
12/12/2010 2ª Meia Maratona da Serra  * 21.097 Km Serra 
19/12/2010       
31/12/2010 Corrida Internacional de São Silvestre 15 Km São Paulo – SP 
ATUALIZADO EM 07/04/2010 - Fone contato: 27 4105-1053 - Cel.: 27 8181-4677 / 27 9877-7677 e 9723-1030 
Obs. As provas constantes neste calendário cuja autorização e permit para as mesmas não forem solicitadas até 
até 15 dias do dia previsto as mesmas podem ser realizadas mais não serão oficializadas pela FECAt. 

* Provas válidas pelo Campeonato Capixaba de Corridas de Rua  RH – Resultado Homologado 
Permit Provas com pedido de autorização / Confirmadas   PR – Prova realizada 

 


